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Z’EV BEN SHIMON HALEVI

Figura 1. Arborele Vietii

Aceasta diagrama constituie miezul Cabalei. Este un fel de mandala care intrupeaza
simbolurile si metafizica intregii Existente. Cele zece cercuri reprezinta principiile
divine care guverneaza tot ceea este manifestat, iar cele 22 de Cai definesc relatia
dintre ele. Triadele sunt zone in care intrd in joc dinamica si structura Arborelui,
precum si Vointa lui Dumnezeu. Aceastd imagine a apdrut pentru prima data in
domeniul public in Evul Mediu. (Moise Cordovero, sec. al XVI-lea)

12



Prefata la editia revizuitd

ree of Life. An Introduction to the Cabala, asa cum a fost inti-

tulata anterior aceasta carte, a fost scrisd In urma cu aproape

40 de ani. Intre timp, multe alte aspecte au fost revelate. in
aceastd editie revizuitd, am renuntat la cateva capitole si am adaugat
material nou, care nuanteazad semnificatia completd a diagramei
Arborelui Vietii.

Arborele cabalistic al Vietii este un simbol metafizic bazat pe
menora - sfesnicul cu sapte ramuri descris in Biblie. Moise a primit
modelul acestuia pe Muntele Sinai, odata curevelatia celor Zece Porunci.
Arborele reprezintd modelul arhetipal al Legilor Existentei, care a
fost folosit de-a lungul mileniilor de catre cabalisti ca obiect destinat
contemplatiei. El explica dinamica, structura si scopul Universului.

Aceasta carte isi propune sa demonstreze modul in care principiile
sale se aplicd nu numai Cosmosului in integralitatea sa, ci si oricarei
entitati distincte din cadrul acestuia, In special fiintelor umane, care sunt
0 imagine microcosmica a lui Dumnezeu. Legile intrupate in Arbore se
manifestd in multe moduri, de la lumesc la sacru. Cand este privit in
totalitatea sa, ceea ce se numeste ,Marele Arbore“ devine baza lantului
existentei cunoscut in Cabala sub numele de ,,Scard a lui Iacov“.

Z’ev ben Shimon Halevi
Londra
Primdvara anului 2009/5769?

! Dupa numerotarea calendarului traditional iudaic. in intreaga lucrare, atunci cand
nu se precizeaza altfel, notele apartin traducatorului.
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Figura 2. Numele celor zece sefirot

Aici, celor zece sefirot (numerele de la unu la zece) — privite, de asemenea, ca safire,
vase si maini ale lui Dumnezeu - li se atribuie nume din Biblie, care — in diferitele
scoli cabalistice - pot varia. Cu toate acestea, ele desemneaza aceleasi atribute, calitati
divine particulare sau functii. Prin urmare, ele nu reprezinta [insdsi] Dumnezeirea,
ci sunt [doar modalitati de] exprimare ale Absolutului. Aceste nume sunt cuvintele
ebraice ale cantecului divin, dar nu si Cel care canta. Atata timp cat aceasta melodie
va fi cantata, lumea va exista; apoi, la sfarsitul timpului, ea va disparea in linistea
Nimicului din care a apdrut. Cercul punctat a fost addugat mai tarziu, ca un aspect
nemanifestat al Arborelui. (Caligrafie de Gila Davis)



Introducere

rborele Vietii este o imagine a Creatiei. Este o diagrama

obiectiva a principiilor aflatelalucruin Univers. Reprezentat

analogic sub forma unui arbore, el ilustreaza coborarea
fortelor de la Divin catre lumea cea mai de jos si ascensiunea lor pe
traseul invers. In el sunt cuprinse toate legile care guverneazi Exis-
tenta, precum si interactiunea dintre ele. El constituie, de asemenea, o
viziune exhaustivd a omului.

Universul relativ pluteste intre doi poli, intre Tot si Nimic. Ambele
capete ale acesteiaxe fluctuante pot fi vazute ca Nimic sau ca Tot, pentru
ca ambele constituie puncte de intrare si de iesire pentru Absolut, care
este separat de Creatie. Aici [in Absolut] avem realitatea ultima. Toate
celelalte sunt, pentru observatorul ultim, o iluzie, 0 drama cosmica
[mereu] compusa si dizolvatd printr-o succesiune de miscari incluse
una in alta, de la cele mai subtile reverberatii ale celor mai inalte lumi
pana la cele mai lente miscari si schimbari ale materialitatii celei mai
grosiere.

Absolutul nu este intr-un contact direct cu creatia, dar impreg-
neazd matricea Universului, sustindnd-o precum tacerea din spatele
oricarui sunet. Fara aceastd Existenta Negativd nimic nu ar putea sa
apara, pentru ca umbra nu se poate manifesta In absenta luminii. Aici,
in lumea relativa, ne miscam printre particule si unde, fara sa banuim
ca obiectele pe care le atingem dispar pentru totdeauna, iar ceea ce ve-
dem nu este cu adevarat acolo. Soliditatea este o saradd, o stare tempo-
rara a ,nimicului, coagulatd pentru un timp sub o forma care ne este
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Introducere

familiara noua, care, la randul nostru, suntem doar niste caldtori in
acest peisaj mereu in schimbare numit Pamant.

Creatia este separata de Creatorul ei chiar mai mult decat este
o montare modernd a lui Hamlet departata de Shakespeare. Cu toate
acestea, creatia poartd amprenta Autorului ei si, desi actorii Isi pot
interpreta [in multe feluri] rolul, piesa raméane in esentd asa cum a
conceput-o maestrul. La fel ca in analogia noastra cu piesa de teatru,
Universul relativ este construit dupa acelasi ,scenariu®, protagonistii
si personalul auxiliar evoluand intr-o serie de ,,decoruri® in care dife-
ritele roluri, cautdnd sa-si gaseasca echilibrul, creeaza si dau viata
unor evenimente dramatice cunoscute sub numele de evolutie.

Relatiile dintre diferitii actori sau forte sunt foarte precise, desi
acestia pot juca — In anumite conditii specifice — ,,roluri“ diferite. Acest
set de combinatii este proiectat in Arborele Vietii, astfel incat [cu
ajutorul lui] sa se poata examina o situatie datd, iar participantii la ea
si statutul lor real sa poata fi dezvaluite.

Arborele este un model al Universului relativ. Este tiparul tuturor
Lumilor, care contine in el un sistem recurent al ordinii. Mai mult decat
atat, orice organism sau organizatie completa este o copie a acestui
tipar al sdu. Omul este cel mai bun exemplu. El este un microcosmos
al macrocosmosului. Fiinta lui este o replicd exactad, la nivel de detaliu,

Figura 3. Traducerea numelor celor zece sefirot

Sub fiecare nume este dat echivalentul in limba roméana. Cu toate acestea, rada-
cina [consonanticd a] unui cuvant? poate avea in limba ebraica mai multe sensuri.
Hokhmah?® poate fi vazuta [si] ca Revelatie, iar Binah [si] ca Ratiune. La fel, se poate
spune cd Hesed si Gevurah reprezinta Iubirea [purd] si Severitatea; in loc de Victorie —
asa cum este In mod obisnuit tradusd — Nezah poate fi privitd ca o eternd repetare;
Hod sau Splendoarea, cum este uneori numitd, face trimitere la ideea vibratiilor
sclipitoare ale culorilor din coada unui paun. Coroana si impératia reprezintd in
mod clar Suveranul si Supusul, in timp ce non-sefirah Cunoasterii se refera la expe-
rienta directa. Numele Frumusetii se datoreaza pozitiei centrale in Arbore, iar cel al
Fundatiei — din nou un nume sugestiv - face aluzie la imaginea lucrurilor intrupate
in substanta lui Malkhut. (Halevi)

2 fnlimba ebraica, in general, cuvintele provin dintr-o rddacina alcituité din trei consoane,
din care - prin addugarea ulterioara a vocalelor - deriva o intreaga familie de cuvinte
inrudite ca semnificatie.

% In intreaga lucrare am optat pentru respectarea transliterarii autorului.
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Introducere

si miniaturald a Cosmosului de deasupra sa. Este adevarat ca el se
misca in lumea fizica, ca este alcatuit din atomi, molecule si celule, dar
el participa si la lumea subtila a formelor [Lumea Formarii4], putand
asista constient la Creatie si avand acces la Divin.

Asa cum omul este o imagine a creatiei, Creatia este doar oreflexie a
Creatorului. Prin aceastd asemanare suntem capabili sd studiem ,,ceea
ce este jos“ observand ,,ceea ce este sus“, iar ceea ce nu putem observa
»in cele de sus“ sd studiem in ,ceea ce este jos“. Prin Arborele Vietii
avem o legaturd obiectiva — care ne oferd o intelegere si o cunoastere
bazate pe principiul paralelismului - intre Universul superior si cel
inferior, intre cel interior si cel exterior.

In prezentarea noastra vom cerceta originea Arborelui Vietii, apoi
[vom vorbi despre] puterea iluminatorie [pe care o are] si despre
structura sa. Urmadrind dezvoltarea sa conceptuald, vom descoperi ca
principiile [lui] cosmice se aplica oricarei entitati. Observandu-i lucra-
rile, ni se aratd cum Arborele adund, sub forma unei ordini inteligibile,
toate aspectele fenomenale, explicitdndu-le printr-o imagine reflectata,
un Univers in care Creatorul este prezent chiar sila cel mai dens nivel
al materiei.

Figura 4. Metafizica

In acest Arbore, functiile sale sunt desemnate prin termeni filosofici si stiintifici.
Coroana este, in mod evident, originea intregului proces al manifestarii. Momentul
initial este urmat de un tipar care trebuie urmat, asa cum, prin conceptie, ia nas-
tere un embrion [care apartine] unei anumite specii. Functiile de expansiune si con-
tractie echilibreaza orice excese, in timp ce ciclurile si frecventele lor guverneaza
ritmurile universului. in aceasta diagramé, cele trei perechi [de sefirot] definesc si
cele trei niveluri ale intelectului, emotiei si actiunii divine, in timp ce coloana cen-
trald evidentiaza nivelurile de constiinta care se regasesc in aceasta imagine a lui
Dumnezeu. (Halevi)

4 In limba ebraica Yezirah (in ortografia autorului).



1. Istorie

u cunoastem adevarata origine a Arborelui Vietii. in mod
traditional ea este asociatda Cabalei, invatdatura interna
[ezotericd] a iudaismului.

Orice religie completa are doud aspecte. Aspectul exterior [exo-
teric] ia forma discursului si a ritualului public, in timp ce aspectul
intern [ezoteric] este discret, ludnd adesea forma instructiunilor orale
transmise de la invatator la elev; intre acestia doi existad o relatie per-
sonala — ,fatd catre fatd“ —, In care maestrul stie ce poate preda si cand,
astfel incat dezvoltarea discipolului sa continue [cu succes]. Cand ele-
vul devine maestru cu drepturi depline, el va oferi, la randul sdu, gene-
ratiei urmatoare intelepciunea si intelegerea sa, astfel incat traditia sa
poatd continua fara pauza pe parcursul catorva mii de ani, fara vreo
urma vizibild a manifestarii ei exterioare.

Aceastd metodd orala este comuna tuturor marilor religii. Cu toate
acestea, la fel ca multe alte institutii umane, si ea este supusa degradarii
si denaturdrii, astfel incat, din cand in cand, In istorie, apare o refor-
mulare a vechilor principii obiective, [care sunt] adaptate la limbajul si
obiceiurile momentului prezent.

Se spune ca Abraham, tatal natiunii evreiesti, a primit invatatura
initiala de la Melchizedek, regele Salemului, care era, de asemenea,
si preot al Preainaltului Dumnezeu. Numele Melchizedek inseamna
»rege al oamenilor drepti“ sau ,,regele meu este dreptatea“, iar Salem —
numele stravechi al Ierusalimului — inseamna ,pace“. Acest lucru
poate fi privit si ca un fapt istoric, si ca o alegorie, pentru ca Biblia
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Figura 5. Menorah

Aceasta este forma originard a Arborelui Vietii. Modelul sdu i-a fost oferit lui
Moise pe Muntele Sinai. El este faurit dintr-o singura bucatd de aur — metalul
divin -, ceea ce simbolizeaza unitatea Existentei. Are doud aripi si o ramura centrala.
Acestea reprezintd cele trei principii care stau la baza Existentei, similare lui Yang,
Yin si Dao din traditia ezoterica a Chinei. Existd sapte suporturi pentru lumanari,
avand Coroana in centrul celor sase ramuri laterale, fiecare corespunzand cate
unei sefirah®. Ramura din mijloc are patru protuberante, care reprezinta cele patru
sefirot de pe axa centrala [a Arborelui], cu doudazeci si douad de decoratiuni care
desemneaza caile [dintre cele zece sefirot]. Spatiile dintre brate indica cele Patru
Lumi care izvorasc din aceasta imagine primordiald a taramului Divin. (Halevi)

5 Sefirah este, in limba ebraica, singularul de la sefirot, un substantiv feminin.
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Z’EV BEN SHIMON HALEVI

poate fi citita atat ca o relatare exterioara a evenimentelor, cat si ca
una interioara, care ia forma unor pilde vii.

Inainte sa se intample acest lucru, dupa cercetiri profunde asu-
pra religiilor vremii, Abraham ajunsese la concluzia ca exista un unic
Dumnezeu, nevazut si viu. Apoi, dupa ce a fost initiat de Melchizedek,
aceasta credintd a sa a fost confirmata prin introducerea sa in cunoas-
terea obiectivd, prin Intelegerea faptului cd din sursa creatoare —
Dumnezeu - au izvorat multe manifestari, care [insa] nu trebuie con-
fundate cu Creatorul. Stiind ca era ,cunoscut de Dumnezeu®, Abraham
a facut cu Acesta pactul de a transmite mai departe cunoasterea.
Acesta a fost Legamantul.

Evreii au pastrat aceastd intelegere cu Creatorul lor de-a lungul
multor generatii, desi uneori, atunci cand traditia lor a fost alterata de
obiceiurile si credintele popoarelor vecine, au mai pierdut din vedere
acest lucru. Cu toate acestea, esenta [credintelor lor] a fost periodic
reinnoitd, ca atunci cAnd Moise a tarat un popor pe jumatate lipsit
de credinta, cu o mentalitate de sclay, din tara — simbolica, dar si lite-
rald - a Egiptului citre renasterea spirituala. in desertul Sinai, a trebuit
sa moara o Intreagd generatie de vechi obiceiuri de sclavi, inainte ca
un nou Israel sd poata fi asezat iarasi pe directia sa originara.

Fara indoiald, cunoasterea obiectiva despre Univers a continuat
sa se dezvolte si in timpul lui Solomon, asa cum este consemnat in
textul biblic al acelei perioade. Constructia Templului si sfesnicul cu
sapte ramuri [menorah] sunt, ambele, expresii ale Arborelui Vietii, la
fel ca si coloanele Jachin si Boaz, aflate de-o parte si de alta a perdelei
Templului. Diagrama fizicd a Arborelui — construita in Templu - s-a
pierdut atunci cand primul Templu a fost distrus, iar evreii au fost
dusi in robie in Babilon.

Aici, In Babilon, au avut loc evenimente misterioase. Pe langa In-
vierea traditiei religioase a lui Israel prin [interventia lui] Iezechiel,
care i-a indemnat pe evrei s se Intoarca acasa in Ierusalim, cei res-
ponsabili de aspectul intern al invataturii religioase au realizat ca
aici exista o posibilitate unica pentru o a doua renastere ca natiune.
[Concurata de] prezenta coplesitoare a limbiilocale folosite in Babilon,

22



Figura 6. Templul

Aceasta este o imagine idealizata a Templului lui Solomon. Chiar si asa, ea integreaza
schema cabalisticd a Existentei. Nivelul cel mai din afara este curtea ,neamurilor«
[gentiles]. Apoi existd curtea exterioard, reprezentdnd Lumea Fizicd, si curtea in-
terioard, care corespunde Lumii Formarii. Altarul, cu cele doud coloane ale sale,
simbolizeaza dimensiunea Creatiei, in timp ce invizibila Sfanta a Sfintelor din inte-
rior semnifica taramul Divin. Cele trei porti se referd la axa centrald a [Arborelui] -
cea a Gratiei [divine]. Paturile sociale ale israelitilor, levitilor, preotilor si inaltilor
preotireprezinta cele patru niveluri ale microcosmosului uman. (Haggadah de Paste,
secolul al XVII-lea)
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Z’EV BEN SHIMON HALEVI

ebraica Incetase sa mai fie prima limba [pentru evrei]. Aici a aparut
deci sansa ca - inainte de a fi restabilitd ca limba nationala — ebraica
sa asimileze multe alte idei, care sa adauge sensuri noi unui vocabular
alcatuit doar din cuvintele uzuale, ,,de zi cu zi“. Se stie ca acesta a
fost momentul In care s-au redesenat cele 22 de litere ale alfabetului
[ebraic], pictogramele antice fiind inlocuite de un alfabet mai robust,
cunoscut sub numele de ,,scriere siriana“.

Mai tarziu, la mult timp dupa ce aceastd noud limba ebraicad a
intrat In uz - desi ea nu a inlocuit niciodatd deplin aramaica, lingua
franca a Orientului Mijlociu —, ea a inceput sa fie considerata o limba
sacra si - la fel ca sanscrita — sa fie folosita pentru scopuri spirituale.

Existd o lucrare care reveleazad in mod particular structura meta-
fizica a alfabetului ebraic. Aceasta este Sefer Yezirah, presupusd a fi
scrisd [chiar] de catre Abraham, desi cel mai probabil ea a fost [de fapt]
elaborati in secolele anterioare erei noastre. In acest text, fiecarei li-
tere ii este atribuitd cate o planetd sau un semn zodiacal. Avem astfel
[si] un indiciu legat de datare, intrucat semnul zodiacal al Balantei a
fost introdus in cercul zodiacal mult timp dupa moartea lui Abraham.
Literelor le-au fost asignate si alte calitati, astfel incat s-a ajuns la un
sistem bazat pe cele trei principii creatoare: Aer, Apa si Foc. Diferitele
combinatii ale acestor trei forte fac Universul sa functioneze, iar ne-
numadratele combinatii de litere, precum si valorile numerice care le
corespund descriu pozitii si relatii evidente atat in macrocosmosul
lumii, cat si in microcosmosul omului. Provenind, probabil, din surse
grecesti, s-au utilizat, de asemenea, si conceptele pitagoreice de triunghi
sau triada care contin cele zece litere aflate in legatura cu numele lui
Dumnezeu. Savantii nu s-au pus inca de acord cu privire la cine a re-
velat primul aceasta diagrama.

in cele cateva sute de ani de dinainte de Hristos, schimbul de cu-
noastere obiectiva intre inteleptii diferitelor natiuni si traditii a fost
mai frecvent decat se presupune in general. Este evident c4, In timp
ce semenii lor se luptau [intre ei] in comert si politicd, oamenii inteli-
gentiseintalneauintre ei, facAnd schimb deidei. Evreii, desi considerati
adesea un grup deosebit de izolat, nu au facut exceptie in ceea ce
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1. Istorie

priveste receptivitatea ganditorilor lor. In timp ce Pitagora caldtorea
prin estul Mediteranei in cdutarea cunoasterii, fara indoiala ca rabinii,
desi detinand alt gen de invataturd, cautau si ei compania inteleptilor,
chiar si in culturi stradine lor.

In orasul-port Alexandria — fondat de greci — a fost infiintatd o
mare bibliotecd dedicata celor noud Muze. Aici, In acest prim muzeu, au
fost adunate idei din toatd lumea cunoscuta. In acest centru remarcabil,
unul dintre primii Ptolemei a invitat saptezeci de [carturari] evrei care
sa traduca In limba greacd acele carti evreiesti despre care auzise
aprecieri pline de respect®. Odata cu acesti carturari, au venit, fara
indoiald, si rabini versati in Cabala — explicatia ascunsa a Bibliei. Acesti
oameni au facut, cel mai probabil, anumite conexiuni cu invataturile
secrete ale filosofiei si religiei grecesti si egiptene, iar in urma acestei
»polenizdriincrucisate“ diferitele traditii au addugat [tezauruluilor de
cunoastere] multe descoperiri. In gAndirea greaca exista multe dovezi
ale [acestor] idei comune, iar o istorisire imposibil de verificat spune
ca lamele” Tarotului - care au aparut in perioada Renasterii — isi au
originea in frescele de pe coridoarele templelor egiptene. [Pe de altad
parte], la o examinare atenta, aceste lame contin mai mult [elemente]
de gandire greaca si iudaica decat simbolism egiptean.

O caracteristica a [diferitelor] scoli ale Cabalei a fost adaugarea
de idei noi si reformularea celor vechi; de-a lungul secolelor, inainte
de a include in corpul literaturii cabalistice vreo idee noua, rabinii au
analizat-o si testat-o [atent]. Testul argumentatiei impreunad cu scan-
teia ilumindrii pastrau echilibrul necesar pe calea ingusta a viziunii
de dincolo de hatisurile iluziei. Din acest motiv, studiul Cabalei nu
era permis pand la maturitatea deplind, pentru ca nu cumva aburii
misticismului sa-1 tulbure pe cautator, asa cum 1i tulburd pe tinerii
de azi viziunile rezultate in urma ingerérii de droguri. Inainte de a
incerca sd patrunda pe portile Cerului, barbatul® respectiv trebuia sa
aiba [suficientd] experienta de viata si capacitatea de a gestiona si con-
trola ,cele de pe Pamant“.

6 Este vorba despre Septuaginta.

7 Sau ,Arcane“. Denumirea tehnicd a componentelor Tarotului, care sunt asemanitoare
ca aspect cartilor de joc.

8 In perioada clasicd a Cabalei, aceasta era rezervatd barbatilor casatoriti trecuti de 40
de ani.
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